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PROFIL

Psihoterapia facil itează  întalnirea ta cutine pentru a-ț i  da
șansa la  cunoaștereș i  iubire de sine.  Caută  neîncetat
răspunsurile în adâncul  f i inței  tale!  Tră iește conștient!

EDUCAȚ IE Ș I  FORMARE

Workshop te tema anxietăț i i  -  ARPI

MARTIE 2021

Workshop pe lucrul  cu doliul  -  ARPI
CONTACT

 
0726 666 266

 
 
 

yolandacretescu.ro
yolanda@deprehub.ro

 
 
 
 

București
 

2017 - 2020

IUNIE 2021

2020 - PREZENT
Asociaț ia  Română  de Psihoterapie Integrativă  |  Formare de
bază  în  Psihoterapie Integrativă

2021 - PREZENT
Voluntariat  -  depreHUB

Workshop pe tema relaț iei  cu corpul  -  ARPI

Titu Maiorescu,  Facultatea de PSIHOLOGIE

Tabără  de lucrul  cu trauma –ARPI

APRILIE 2021
Tabără  de psihoterapie existenț ială  -  ARPI

OCTOMBRIE 2021

Workshop pe tringhiul  dramei -  ARPI

IANUARIE 2021

OCTOMBRIE 2020

SEPTEMBRIE 2020
Workshop hipnoză  ș i  gestinareastresului  -  ARPI


