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Psihoterapia faciliteaza intalnirea ta cutine pentru a-ti da
sansa la cunoasteresi iubire de sine. Cauta neincetat
raspunsurile in adancul fiintei tale! Traieste constient!

EDUCATIE SI FORMARE

2021 - PREZENT
Voluntariat - depreHUB

2020 - PREZENT
Asociatia Roména de Psihoterapie Integrativa | Formare de
baza in Psihoterapie Integrativa

IUNIE 2021
Tabara de lucrul cu trauma -ARPI

APRILIE 2021
Tabdra de psihoterapie existentiala - ARPI

OCTOMBRIE 2021
Workshop te tema anxietatii - ARPI

MARTIE 2021
Workshop pe tringhiul dramei - ARPI

IANUARIE 2021
Workshop pe lucrul cu doliul - ARPI

OCTOMBRIE 2020
Workshop pe tema relatiei cu corpul - ARPI

SEPTEMBRIE 2020
Workshop hipnoza si gestinareastresului - ARPI

2017 - 2020
Titu Maiorescu, Facultatea de PSIHOLOGIE



